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REALIZAÇÃO

OBJETIVO:

Aplicação de Práticas de Controle de Infecção:

Ensinar técnicas e práticas de controle de infecção

que devem ser implementadas em ambientes de

saúde para proteger tanto os profissionais de

saúde quanto as pessoas.
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Programação
Medidas de prevenção e controle nos
ambientes de saúde

Medidas administrativas (ou gerenciais)

Intervalo (15 min.)

Medidas de controle ambiental (ou de
engenharia)

Medidas de proteção respiratória;

Resumo em cinco minutos;

Esclarecimentos de dúvidas.
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Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/ Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde [recurso eletrônico] / Ministério da Saúde,

Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília : Ministério da Saúde, 2023.

Medidas de 

Prevenção e 

Controle da TB 

nos Serviços de 

Saúde
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Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/ Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde [recurso

eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis.– Brasília: Ministério da Saúde, 2023.

Medidas 

administrativas 

(ou gerenciais)
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Identificação e 

correta condução do 

Sintomático 

Respiratório

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde. Departamento de Vigilância das Doenças Transmissíveis. Manual de Recomendações para o Controle da Tuberculose no Brasil / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde,

Departamento de Vigilância das Doenças Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2019.

Medidas 
administrativas 
(ou gerenciais)
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Elaboração de 

planejamento e/ou 

protocolo para assegurar 

rápida identificação e 

condução do SR;

Medidas administrativas (ou gerenciais)

Identificação de fluxo de procedimentos diagnósticos para TB, disponibilização de 

tratamento e monitoramento de notificação de casos de TB

Promoção de educação 

permanente dos 

profissionais de saúde 

para garantir adesão às 

medidas de 

biossegurança

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde. Departamento de Vigilância das Doenças Transmissíveis. Manual de Recomendações para o Controle da Tuberculose no Brasil / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde,

Departamento de Vigilância das Doenças Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2019.
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Dúvidas
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PAUSA
Intervalo 

(15 min.)
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BRASIL. Agência Nacional de Vigilância Sanitária. Resolução da Diretoria Colegiada Nº 50, de 21 de fevereiro de 2002. Dispõe sobre o Regulamento Técnico para planejamento, programação, elaboração e avaliação de projetos
físicos de estabelecimentos assistenciais de saúde. Brasília: ANVISA, 2002. Disponível em: <https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2002/rdc0050_21_02_2002.html>

Medidas de controle ambiental 
(ou de engenharia)

Ambientes de saúde - Laboratórios:

No Nível de Biossegurança 3 todas as 
manipulações laboratoriais deverão ser realizadas 

em uma CSB (Cabine de Segurança Biológica) 

RDC 50 - Regulamento Técnico para planejamento,
programação, elaboração e avaliação de projetos
físicos de estabelecimentos assistenciais de saúde.
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Diagnóstico situacional 

Mapa de risco

Processo coletivo com 

participação da maioria dos 

membros da equipes do 

estabelecimento

Escola Nacional de Saúde Pública Sergio Arouca. Guia prático de medidas de controle de infecção/biossegurança para controle da tuberculose em Unidades de Saúde no Brasil [recurso eletrônico] / Escola Nacional de Saúde Pública Sergio Arouca,
Universidade Federal do Rio de Janeiro. Instituto de Doenças do Tórax; [coordenação Mônica Kramer de Noronha Andrade, Fernando Augusto Dias e Sanches]. – Rio de Janeiro: REDE TB, 2022. 76 p.; il. color.

Medidas de controle ambiental (ou de engenharia)
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Escola Nacional de Saúde Pública Sergio Arouca. Guia prático de medidas de controle de infecção/biossegurança para controle da tuberculose em Unidades de Saúde no Brasil [recurso eletrônico] / Escola Nacional de Saúde Pública Sergio Arouca,

Universidade Federal do Rio de Janeiro. Instituto de Doenças do Tórax; [coordenação Mônica Kramer de Noronha Andrade, Fernando Augusto Dias e Sanches]. – Rio de Janeiro: REDE TB, 2022. 76 p.; il. color.
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Escola Nacional de Saúde Pública Sergio Arouca. Guia prático de medidas de controle de infecção/biossegurança para controle da tuberculose em Unidades de Saúde no Brasil [recurso eletrônico] / Escola Nacional de Saúde Pública Sergio Arouca,
Universidade Federal do Rio de Janeiro. Instituto de Doenças do Tórax; [coordenação Mônica Kramer de Noronha Andrade, Fernando Augusto Dias e Sanches]. – Rio de Janeiro: REDE TB, 2022. 76 p.; il. color.

Diluir e remover o ar contaminado
(trocas de ar);

Controlar o padrão de fluxo do ar
(mixagem do ar);

Controlar a direção do fluxo de ar
(pressão negativa).

Medidas de controle ambiental (ou de engenharia)
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Medidas de controle ambiental (ou de engenharia)

Permanência de possíveis 
SR antes do atendimento 

ambientes bem ventilados;

Proporcionar ventilação 
(natural ou mecânica) 
adequada nos vários 

ambientes
da instituição;

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/ Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde [recurso eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria
de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília : Ministério da Saúde, 2023. Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde. Departamento de Vigilância das Doenças Transmissíveis.
Manual de Recomendações para o Controle da Tuberculose no Brasil / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde, Departamento de Vigilância das Doenças Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2019.
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A troca de ar é o principal 

mecanismo para reduzir o 

número de partículas em 

suspensão de M. tuberculosis, o 

que se obtém pela ventilação 

adequada do cômodo.

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde [recurso
eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2023.

Medidas de controle ambiental (ou de engenharia)
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Ventilação híbrida ou método misto

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde [recurso
eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2023.

Ventiladores de teto devem ser evitados

Medidas de controle ambiental (ou de engenharia)
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Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde [recurso
eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2023.

Medidas de controle ambiental (ou de engenharia)
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Ventilação por pressão negativa: mecanismo de

exaustão que garanta trocas de ar com a

frequência adequada a cada local com filtração de

alta eficiência por meio da utilização de filtros HEPA

(High Efficiency Particulate Air) como método de

limpeza do ar.

Obs.: taxa de exaustão 10% maior que a taxa de

insuflação

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde [recurso
eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2023.

Medidas de controle ambiental (ou de engenharia)
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Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde [recurso
eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2023.

Medidas de controle ambiental (ou de engenharia)
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Esterilização ou inativação com luz 

ultravioleta (UV) 

Medidas de controle ambiental (ou de engenharia)

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde [recurso
eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2023.
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Dúvidas
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Cuidados com climatizadores de ar

Aparelhos de ar condicionado sem 
sistema de exaustão e/ou filtragem 

não são recomendados em ambientes 
onde haja atendimento de SR ou de 

pessoas com TB.

Independentemente do tipo a taxa de 
troca de ar recomendada com uso de 

exaustor deve ser elevada

Medidas de controle ambiental (ou de engenharia)

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde [recurso
eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2023.
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Medidas de controle ambiental (ou de engenharia)

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde [recurso
eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2023.

Ar condicionado central ar só pode ser 
recirculado se passar por filtros HEPA;

Ar condicionado convencional de parede 
exaustão externa deve ser realizada por um 

sistema de exaustão mecânica.

Ar condicionado tipo split evitar circuito curto;
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Local adequado para coleta de 

exame de escarro induzido;

Unidades de emergência e de 

terapia intensiva definição de 

locais de isolamento 

respiratório

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde. Departamento de Vigilância das Doenças Transmissíveis. Manual de Recomendações para o Controle da Tuberculose no Brasil / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde, Departamento de Vigilância das Doenças
Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2019. Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde
[recurso eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2023.

Medidas de controle ambiental (ou de engenharia)
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Uso correto de equipamentos de 

proteção individual → máscaras do tipo 

peças semifaciais filtrantes (PFF), classes 

2 ou 3, padrão brasileiro e da União 

Europeia, ou N95 (Instituto Nacional de 

Segurança e Saúde Ocupacional dos EUA 

- NIOSH), padrão dos Estados Unidos ou 

de filtragem superior.

Medidas de proteção individual

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde [recurso
eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2023.
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https://www.youtube.com/watch?v=ig4NbV

0jfjo

Medidas de proteção individual

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde [recurso
eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2023.

https://www.youtube.com/watch?v=ig4NbV0jfjo
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Quartos de isolamento respiratório;

Sala de radiodiagnóstico;

Ambulatório para atendimento referenciado de SR ou para

atendimento de pessoas com TB pulmonar ou laríngea ainda em

fase de transmissão;

Ambulatório de pessoas com diagnóstico de TB com suspeita

de resistência ou resistência comprovada aos medicamentos da

doença;

Medidas de proteção individual

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde [recurso
eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2023.

Quando usar as máscaras PFF2 ou N95: 
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Salas de procedimentos que induzem tosse ou produzem
aerossóis, tais como:
• Intubação traqueal
• Broncoscopia
• Indução de escarro
• Fisioterapia torácica
• Administração de medicamentos em aerossol
• Irrigação de um abscesso tuberculoso
• Autópsia em um cadáver com tuberculose não tratada
• Laboratórios de micobactérias
• Ambientes odontológicos

Medidas de proteção individual

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde [recurso
eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2023.
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Medidas de proteção individual

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. Controle de infecção por M. tuberculosis em ambientes de saúde [recurso
eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente, Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecções Sexualmente Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2023.
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Administrativas ou gerenciais (reuniões periódicas, condução de SR,
identificação de fluxos para pessoas com TB, educação permanente);
Ambientais ou de engenharia

- Laboratórios: RDC 50 Nível de biossegurança 3
- Ambientes ambulatoriais
- Mapa de risco
- Diluir e remover o ar contaminado
- Controlar o padrão e direção do fluxo do ar (Mixagem do ar,

pressão negativa, utilização de filtros HEPA
- Inativação com luz ultravioleta
- Cuidados com climatizadores de ar;

Proteção individual: uso correto de equipamentos de proteção
individual

Resumo em 5 minutos
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REALIZAÇÃO

Dúvidas


