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OBJETIVO:

Desenvolver a habilidade de identificar
fatores de risco para a transmissao da
tuberculose em diferentes contextos e
aplicar medidas preventivas adequadas.
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QualiTPT

Programacao

Organizacdao dos fatores de risco = a ordem das
medidas de controle — Administrativos,
Ambientais e Usuarios/Profissionais;

ldentificacao de fatores de risco com aspectos
administrativos

|dentificacdo de fatores de risco com aspectos
ambientais/engenharia;

ldentificacao de fatores de risco com aspectos
usuarios/profissionais




Fatores de risco » Medidas de controle

Adm|n|stra.t|.vas Ambientais Usudrios/Profissionais
(ou 'gerenC|a|s) (ou de engenharia) Educacso
EngajamNento para Adeuqcdes permanente e
elaboracao de uma estruturais concientizagao

Plano de Controle




Medidas administrativas (ou gerenciais)

Elaboragcdo de um plano de acéo

— avaliacdo dos locais

4

— diagndstico situacional

— agoes de busca ativa de SR

AA‘ A



Medidas administrativas (ou gerenciais)

Passos para a elaboracao e implementacao do Plano de Acéo local

ACOES

Identificar os responsaveis por elaborar e monitorar o plano.

Realizar o diagnéstico situacional da instituigao ou setor.

Identificar ols) responsavelis) por cada etapa ou acao prevista no plano.

Conhecer o percurso da pessoa com suspeita ou diagnostico de TB em periodo de
transmissao na instituicdo de saude ou setor e estabelecer o fluxo correspondente,
incluindo o correto e agil encaminhamento.

Tempo de realizagdo de exame de investigagao da TB até a instituigdo do tratamento.

Em unidades de internacdo ou emergéncia, tempo da identificacdo do SR e
encaminhamento paraisolamento respiratorio ou alta e tempo de permanéncia no
isolamento respiratorio.

Proporgao de casos de TB diagnosticados entre profissionais de salude, residentes
e alunos.

RMA de ILTB entre profissionals de salde, residentes e alunos,

Numero de atividades de educagao continuada realizadas para pessoas que
utilizam as instituigdes de salde e a comunidade.




Medidas administrativas (ou gerenciais)

Avaliacao do risco da atividade

Atividade em sala Atuacio de profissional | Atuacdo de profissional
de escarro induzido, de saude em atividade de saude em atividade

broncoscopis @ nebulizacho. | envolvendo contato com envolvendo pouco ou Avaliacao do risco da atividade e do local para determinar a
pessoas com TBP. nenhum contato com

Atividade em pessoas com TBP periodicidade da repeticdo da prova tuberculinica ou IGRA
sala de autopsia.

Atividade em laboratorio
de micobacteriologia.

Atividade em local
com RMA>2%.

Tano

2anos

2anos

Avaliacdo do risco do local Intermediaria o
Pos-exposicao®

Péas-exposicao®

Pog-exposicio”

26 N&o ha calcule Alto risco po (;5
N* de PS/N' de casos de
TBP porano <100

N® de PS/N® de casos de
TBP por anc > 100

Entrelab

Alto risco

Baixo risco




I QUADRO 7 Descricao das acoes de busca ativa de sintomatico

Medidas ad miniSt rativas respiratério em unidades de satde
(ou gerenciais) R

Reconhecer a pessoa com sintomas respiratérios, TB pulmonar
ou laringea ativa. Essa acao pade acontecer com a capacitacao
RASTREAR de um.proﬁssional de sauye pararealizara busca ativa de pessoas

com sintomas respiratorios entre todas as pessoas que chegam

P I ano d e a g é O: 4 instituicao de salde, perguntando sobre a presenca e duragao

da tosse e coletando material para exame.

Orientar o SR sobre a necessidade de medidas de diminuigdo do
E St rat é i a S risca de Infeccdo no ambiente de salde, oferecendo mascara

I ' g EDUCAR cirurgica para uso durante sua permanéncia na unidade e/ou
instrul-lo com relacdo & etiqueta da tosse (levar o antebraco ou

comunicacionais/design lenco 2 boca quando tossr.

SR, pessoas com TB pulmonar ou laringea em atividade ainda
infectante devem esperar atendimentos ou procedimentos
em areas bem ventiladas. O atendimento do SR ou da pessoa

Dem 3 nd 3 X inte ra éo X m etas PRIORIZAR com TB pulmonar ou laringea em atividade ainda infectante

g g deve ser priorizado, A pessoa com as condicdes mencionadas

deve passar a frente na ordem para consultas, exames e/ou
dispensacaoc de medicamentos.

Proceder a investigacao necessaria para afastar ou confirmar o
L> Monitoramento e vigilancia | e
Iniciar rapidamente o tratamento em pessoas com o diagnostico
TRATAR : ; 2
de TB, com o esquema terapéutico mais apropriado.
Fande: acaptado oo WHO, 1868 (35] Sanlet af., 20'8; Bwreraet ol 2015132
Legenda: T8 = tuberculnge: SR = 2inTomdtico respitatono



Medidas ambientais (ou de engenharia)

FIGURA 17 Exemplo da utilizacao de papel para avaliar o
funcionamento da pressao negativa no isolamento respiratorio.
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Acesse este
OR-CODE
para assistira
ANIMacao,

Fontu: CGTHM/OATH/SEVEA/MS

https://www.youtube.com/watch?v=sls2VKVrKHO



https://www.youtube.com/watch?v=sls2VKVrKH0

Medidas ambientais (ou de engenharia)
FIGURA 20 Consultério com ventilacao natural
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Fonte: COTM/DATH /SYSA/MS
https://www.youtube.com/watch?v=4IHSQDsYvMw



https://www.youtube.com/watch?v=4lHSQDsYvMw
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Medidas ambientais (ou de engenharia)

Modelo de area para coleta de escarro em area externa




Medidas ambientais (ou de engenharia)

Modelo de sala de escarro induzido




Trabalhadores e Profissionais de saude

QUADRO 12 Categorias ocupacionais e respectivos riscos
de infeccdo em relacao a populacao geral

sensibilizacdo permanentes sobre a TBe a ILTB
==

Educacdo continuada e conscientizagdo/

b . . . Equipe de enfermagem 3a20vezes
V' reducao do estigma relacionado a doenga, =
Estudantes de medicina,
ca g 4 aBvezes
| enfermagem e fisioterapia ‘
\ . . . ) Patologistas clinicos Ballvezes
estratégias comunicacionais e de marketing .
V 1 Técnicos de laboratério de bactericlogia 2 a8 vezes
(pessoas usando mascaras PFF2/N95 nos =
Tisiopneumologistas B vezes

locais)

Fonte: Brasll, 2009(2) Sapkowity, 1996 (42); Manzies of ol 2007¢43)



Trabalhadores e Profissionais de saude

Total de casos de TB Ativa e ILTB em profissionais de saude
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Experiéncias exitosas

Administrativas + Ambientais

Pros
- Exame por agendamento

- Muita ventilagao

- Local independente

- Luz solar o dia inteiro

- Monitoramento do uso de
mascara favoravel

- Mesmo local para assisténcia e o
tratamento

Contras

- Quando é necessario
atendimento de
urgéncia/emergéncia

- Prontuario misto
(fisico/digital)

- “aspectos em seguranca”

Pros Contra
- Exame por agendamento - Usuarios em investigacao para TB
- Ventilado entrando no hospital
- Existéncia de um corredor - Utilizam o elevador ao invés das
. : sem circulagao de outros escadas

M gt ™ pacientes - Dificuldade no monitoramento na
- Luz solar o dia inteiro aderéncia ao uso de mascaras
- Teto elevado - No trajeto encontram com paicentes

Area de espera — ambulatério intemados e outros ambulatorios

de TB

E-mail: sanches@hucff.ufri.br or fernando.sanches@ppc.uerj.br Fernando Sanches. Nov 25, 2020



https://paho-org.zoom.us/rec/share/5PB41c5vXhvJ0gFZ0JdFGnlQboBiDHCHfjOtx8Wj4sP20x2xHjC21-5fqoHX4aCE._OXLFOelkJ3CXJmk

EXperiénCiaS eXitosaS Administrativas + Ambientais

Resultados do Exame Gene Xpert de 219

amostras de Escarro Induzido coletados Reducdo de 34% de usuarios
. B 0 em investigagao/nova coleta
no. Ambulatmlm TB’ 3°. Andar ou para TB circulando dentro do
Internacao — 2017/2018 hospital
120 o7 Reducdo de 47% de usuarios
com resultados positivos
100 88 circulando dentro do hospital.
| 74
2 » TOTAL
60 49 B NEGATIVO
38 POSITIVO
40 - 25 29 B RESISTENTE
20
1 ; - 2 1 Reducao de 80% de usuarios
0 B B com resultados positivos no
3°. andar Ambulatério Internacao perfil TB-RR/MDR circulando
B no hospital.

Fernando Sanches. Nov 25, 2020



https://paho-org.zoom.us/rec/share/5PB41c5vXhvJ0gFZ0JdFGnlQboBiDHCHfjOtx8Wj4sP20x2xHjC21-5fqoHX4aCE._OXLFOelkJ3CXJmk

Resumo em 5 minutos
& Fatores de risco > Medidas de controle;

& Estratégias/Medidas = Administrativas, Ambientais/Engenharia e
Trabalhadores/Profissionais da saude;

& Diagndstico situacional, acoes de busca ativa;

& Funcionalidade das estruturas de ventilacdo (teste do papel, fluxo do ar nos
ambientes);

& Aspectos usuarios/profissionais: uso de EPIs, educacao permanente, alertas com
Imagens
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