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NOTA INFORMATIVA N2 14/2024-CGTM/.DATHI/SVSA/MS

Dispoe sobre atualizacao das
recomendacoes da capacitacao dos
profissionais de saude nas técnicas
de aplicacao e leitura da Prova
Tuberculinica (PT) no SUS.

1. CONTEXTUALIZACAO

1.1. A Coordenacao-Geral de Vigilancia da Tuberculose, Micoses Endémicas e
Micobactérias Nao Tuberculosas (CGTM/DATHI/SVSA/MS) vem, por meio desta nota,
atualizar as recomendacbes para a realizacao de capacitacao de profissionais de
salde nas técnicas de aplicacao e leitura da Prova Tuberculinica (PT). Essa
atualizacao foi baseada em evidéncias cientificas, além de consenso do Grupo de
Trabalho, composto por especialistas com grande experiéncia em tuberculose (TB) e
infeccao latente pelo Mycobacterium tuberculosis (ILTB), que apoiam tecnicamente o
Ministério da Saude (MS).

1.2. Para intensificar as acdes de prevencao da TB e otimizar as atividades
propostas pelo Plano Nacional pelo Fim da Tuberculose como Problema de Saude
Pdblica, o MS considera relevante incrementar e aperfeicoar o diagndstico das
pessoas com ILTB na rotina dos servicos de salde com o uso da PT e, ao mesmo
tempo, garantir o tratamento preventivo da tuberculose (TPT) a todas as pessoas
elegiveis.

2. ORIENTACOES

a)Nao é recomendada a capacitacao dos profissionais de salde para
PT utilizando a coletividade (p.ex. quartéis, presidios, albergues,
escolas, entre outros);

b)As capacitacbes para PT devem ser realizadas somente na rotina
dos servicos de salde;

c) A quantidade de aplicacbes e leituras dependera da habilidade e
desempenho mostrado pelo profissional para a realizacao de
capacitacao para PT;

d)No processo de selecdao para capacitacao para PT, ha necessidade
de profissionais que para além da rotina dos servicos, possam ser
multiplicadores, capacitando outros colegas para aplicacao e leitura da
PT, entendendo que a multiplicacao depende também da habilidade e



nao somente da capacitacao;

e)O componente tedrico da capacitacdo para PTpoderd ser
organizado de forma presencial ou virtual;

f) Os profissionais em capacitacao que apresentarem pouca habilidade
nas aplicacées ou leituras, bem como aqueles com leituras ainda
divergentes em relacao ao leitor-padrao, devem ser orientados a dar
continuidade na capacitacdo em servico, até que seja considerado
apto pelo leitor-padrao (vide parametro 3 na Tabela 1);

g) O profissional que apresentar quatro (4) leituras de PT discordantes
consecutivas com o leitor-padrao durante a capacitacao (erro maior
gue 2mm), ndo estard habilitado para a realizacao desse
procedimento;

h) A destreza tatil, a capacidade visual e a habilidade do profissional a
ser capacitado, devem ser avaliadas de forma subjetiva pelo leitor-
padrao. (Vide parametro 3 na Tabela 1).

3. CERTIFICACAO DA CAPACITACAO NAS TECNICAS DE APLICACAO E
LEITURA DA PROVA TUBERCULINICA (LEITOR-PADRAO E LEITOR DE ROTINA
DOS SERVICOS DE SAUDE)

3.1. Fica recomendada a certificacao do profissional habilitado em PT pelo
MS, estado ou municipio em duas modalidades: a de leitor-padrao e a de leitor de
rotina dos servicos de salde.

3.2. O leitor-padrao sera certificado quando atingir o minimo de 90% de
concordancia de leitura dupla-cega, com no minimo 1 erro em 9 leituras (tabela 1), e
disponibilidade para realizar capacitacdes. Nessa modalidade, o profissional efetua a
leitura do mesmo endurado em dois momentos diferentes, sem possibilidade de
reconhecer o individuo (procedimento de mascaramento), ou seja, desconhecendo o
resultado da sua leitura anterior.

3.3. A discordancia tolerada entre as leituras é de até 2 mm, considerando
no minimo sete (7) aplicacdes corretas e sete (7) leituras concordantes. Ainda em
relacao a leitura do leitor-padrao, se houver uma (1) discordancia entre as sete (7)
primeiras leituras, prosseguir até um minimo de nove (9) leituras. Se houver duas (2)
discordancias, prosseguir até onze (11) leituras. Se houver trés (3) discordancias,
prosseguir até treze (13) leituras, conforme orientacdes da Tabela 1.



Tabela 1. NUmero de bracos (n) necessarios para leitura segundo o nimero (Z) de
erros cometidos pelos leitores em capacitacao.

Z= Numero de erros n=Numero de bracos
cometidos pelos leitores em necessarios para a
capacitacao capacitacao
o 7
1 9
2 11
3 13
4 15
5 17
Fonte: Vasconcelos et. al, 2018.
3.4. O leitor de rotina dos servicos de salde sera certificado quando alcancar

o minimo de 80% de acertos na leitura aberta, com no minimo 3 erros em 13
leituras, de forma individual, apds discussdes e comparacdes realizadas com o leitor-
padrao (tabela 1). A discordancia tolerada entre as leituras é de até 2mm.

4. PADRO’NIZACZ\O DA CAPACITACAO DO LEITOR DE ROTINA DOS
SERVICOS DE SAUDE
4.1. O leitor-padrao sera o avaliador de desempenho do leitor de rotina, além

de orientar a continuidade do processo de capacitacao em PT, até que o profissional
consiga a sua aprovacao.

4.2. A capacitacao para PT do leitor de rotina dos servicos de salde inicia-se
com leituras subsequentes com o leitor-padrao, onde o leitor-padrao realiza a leitura
e outra pessoa anota o resultado no mapa de leitura da PT (em anexo).

4.3. A seguir, o paciente é encaminhado ao profissional em capacitacaoque
fard esta leitura isoladamente, sem supervisao, e outra pessoa anotara o resultado
da PT no mapa de leitura. Procede-se com a comparacao dos resultados (leitor-
padrao e leitor de rotina dos servicos) no mapa obtido das duas leituras, avaliando-
se o0 aprendizado, considerando as leituras concordantes do profissional, bem como
suas dificuldades.

5. INSTRUMENTO DE AVALIACAO E REGISTRO DOS DADOS DA
CAPACITACAO EM PROVA TUBERCULINICA - MAPA DE LEITURA DA PROVA
TUBERCULINICA (EM ANEXO)

5.1. Recomenda-se somente o uso do Mapa de Leitura da Prova Tuberculinica
como instrumento de registro para a consolidacao dos dados de cada participante.
Esse mapa permite a avaliacao conjunta do leitor-padrao e do leitor de rotina dos
servicos de saude, comparando-se as respostas registradas.

6. CONCLUSOES

6.1. As recomendacdes atuais vao contribuir na otimizacao do TPT no SUS,
respondendo as necessidades especificas das pessoas com ILTB.

6.2. Para mais esclarecimentos entrar em contato com a CGTM pelo telefone:
(61) 3315 2787 ou e-mail: cgtm@saude.gov.br
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ANEXO - MAPA DE LEITURA DA PROVA TUBERCULINICA- LEITOR PADRAO E
LEITOR DE ROTINA DOS SERVICOS DE SAUDE

Leitor padrao:

Leitor de rotina dos servicos de saude:

LP | SS LP | SS
Ne Leitura Resultado Ne Ceitura Resultado
(mm) (mm)

LP = Leitor padrao- SS = Leitor de rotina dos servicos de saude.

Acertos: leituras coincidentes (C), diferentes de 1mm (1) ou diferentes em 2mm (2) Erros:
leituras discordantes em 3mm ou mais (indicar a diferenca entre as leituras).
Observacao: a anotacao das leituras da PT nesse mapa devera ser realizada por outra
pessoa que nao seja o leitor-padrao ou o leitor de rotina.
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