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Breve contextualização e principais ações
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Diretrizes para o Cuidado da Pessoa com Tuberculose

“A transmissão e adoecimento por TB são influenciados 
por fatores: demográficos, sociais e econômicos. Dentre 
eles, destacam-se: a urbanização crescente e 
desordenada; a desigualdade na distribuição de renda; 
moradias precárias e superlotação; a insegurança 
alimentar; a baixa escolaridade; bem como a dificuldade 
de acesso aos serviços e bens públicos, que contribuem na 
manutenção e propagação da doença.”

(LIENHARDT, 2001; LÖNNROTH et al., 2010; RASANATHAN et al., 2011; XIMENES et al., 2009)
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Estrutura Assistencial de Saúde
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Cenário Epidemiológico 

Total de Casos Novos 
Residentes (2025): 765

Total de Casos Novos 
Residentes (2025) - PSR: 

116 (15,2%)

Cura(2024): 67,7%
Interrupção de 

Tratamento (2024): 14,2%

Situação 
Epidemiológica
Belo Horizonte
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Como impactar um cenário 
desfavorável que há anos não apresenta 
mudanças significativas apesar de todo 

esforço e mobilização? 
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Vigilância do Cuidado

Entende-se por Vigilância do Cuidado o monitoramento oportuno e 
sistemático de pontos de cuidado, processos e indicadores relacionados a 
doenças e agravos, visando a proteção individual e mitigação do impacto 

coletivo, como resposta efetiva e articulada, integrando ações de vigilância 
e assistência às condições de saúde selecionadas no território.
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Vigilância do Cuidado

 O SUS-BH desenvolve ações integradas para garantir o diagnóstico 
precoce, tratamento e cura da TB.

  A abordagem foca na integralidade do cuidado e na redução da 
vulnerabilidade de populações de risco, como PVHIV, PSR, PPL e outros 
conforme Instrumento de Estratificação.

 A integração entre Atenção Primária, Vigilância, monitoramento 
compartilhado, discussão de casos e matriciamento fortalece o cuidado, 
melhora a adesão ao tratamento e contribui para a promoção da saúde 
no território.
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Busca de Casos na PSR

Estratégias:
1- Ações de Educação em Saúde e triagem nos Equipamentos da 
Assistência Social (Centro POP, Albergues, Abrigos...) e sociedade civil 
(Pastoral do Povo da Rua, INAPER, dentre outros).

2- Identificação de casos suspeitos e coleta de escarro nos “Pontos 
Fixos” da PSR através da equipe do CnR.

3- Identificação de casos suspeitos pela equipe do BH de Mãos Dadas 
contra a AIDS e encaminhamento ao serviço de saúde mais próximo 
para realização de testagem oportuna
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Busca de Casos na PSR

Estratégias:
4- Manter a rede SUS/BH alerta e sensível para o 
acolhimento, escuta, identificação de casos suspeitos e 
realização oportuna do exame de escarro.

5- Disponibilização de insumos e realização oportuna de 
exame de escarro em 100% da APS e da Rede de Urgência 
e Emergência (UPA).
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Todo caso confirmado de TB
deve ser notificado!

Instrumentos de Registro -  Ficha de Notificação
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Instrumentos de Registro -  Boletim de 
Acompanhamento Mensal

Deve ser preenchido em toda 
consulta, sendo posteriormente 

enviado para o setor de 
epidemiologia.
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Sistema de Informação

SINAN 
Sistema de Informação de 

Agravos de Notificação

ILTB 
Sistema de Informação de 

Infecção Latente da 
Tuberculose

SITE-TB 
Sistema de Informação de 
Tratamentos Especiais da 

Tuberculose
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Monitoramento do Cuidado

Exemplos no SUS-BH:

- Acompanhamento multiprofissional integrado.
- Projeto Terapêutico Singular.
- Grupos educativos em espaços estratégicos no 
território.
- Tratamento Diretamente Observado. 

Exemplos intrasetoriais:

- Encaminhamentos para serviços de garantia de 
direitos.
- Apoio para realizar visita domiciliar.
- Auxilio na busca ativa de pacientes.
- Auxiliar no acompanhamento e tratamento das 
pessoas com tuberculose.
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Adesão, tratamento e cura

 - Fortalecer ações coletivas de promoção em saúde.

 - Estimular hábitos saudáveis e fortalecimento do bem-estar físico e mental.

 - Educação permanente para profissionais.

- Linguagem simples e culturalmente adequada sobre doença e tratamento.

- Abordagem integral e territorial.

- O enfrentamento da tuberculose depende da integração entre serviços, setores e comunidade.
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Adesão, tratamento e cura

- Viabilizar o estabelecimento de parcerias com organizações da sociedade civil, instituições religiosas e   demais 
serviços integrantes da rede de apoio e proteção, a fim de fortalecer o cuidado e o suporte às pessoas em 
tratamento de tuberculose.

- Monitoramento do cuidado das pessoas em tratamento da tuberculose, especialmente àqueles em situação de 
maior vulnerabilidade.

- Fortalecimento da comunicação e articulação entre os serviços de Saúde e Assistência Social que atuam    na 
busca ativa dos pacientes.

- Delineamento de fluxos ágeis para referência e contra referência entre os serviços SUS/SUAS.
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Educação em Saúde

 - Educação em saúde contextualizada e acessível: atendimento semestral, “in loco”, das pessoas vivendo em 
vulnerabilidade através de ações conjuntas - SUS/SUAS, nas Unidades de Acolhimento Institucional, Centro de 
Referência para População em Situação de Rua, dentre outros. 

- Trabalho conjunto para realizar campanhas informativas em escolas, Organizações da Sociedade Civil (OSCs) com 
objetivo de esclarecer mitos e verdades sobre a tuberculose e reduzir o estigma da doença.
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Fluxograma de atendimento à PSR

O atendimento à PSR segue 
um ciclo contínuo de 

identificação, cuidado e 
vigilância, articulando 

múltiplos setores.
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PROJETO DE VIGILÂNCIA DO CUIDADO DA TUBERCULOSE E OUTRAS 
DOENÇAS INFECCIOSAS CRÔNICAS

FONTE DO RECURSO: Deliberação CIB-SUS no 3.822 de 18/05/2022. Resolução SES/MG no 8.161 de 
18/05/2022.

DURAÇÃO: 12 meses

OBJETIVOS:
- GERAL

• Realizar o monitoramento oportuno e sistemático de pontos de cuidado, processos e indicadores 
relacionados às   doenças selecionadas.
- ESPECÍFICOS

• Fortalecer ações de vigilância epidemiológica na atenção primária à saúde.
• Implantar “grupos focais de vigilância do cuidado” (GFVC), com ênfase nas doenças infecciosas crônicas, nos 

Centros de Saúde e outros pontos da rede SUS-BH.
• Colaborar para o acompanhamento efetivo das pessoas com as doenças infecciosas crônicas selecionadas no 

projeto.
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Grupo Focal de Vigilância do Cuidado das Infecções Crônicas 
(GFVC)

O GFVC possui como objetivo fomentar as ações de vigilância epidemiológica e discussão dos agravos, sendo 
uma importante ferramenta de educação continuada, monitoramento e vigilância dos casos em nível local 
(Centros de Saúde e outros pontos de rede).

• Composição sugerida: médico, enfermeiro, farmacêutico e agente comunitário de saúde 
(preferencialmente, de equipes de saúde da família distintas)

• Periodicidade mínima de reuniões: mensal
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Principais avanços

- Monitoramento oportuno dos casos

- Ampliação da articulação com diversos setores

- Comunicação integrada entre os serviços de saúde e de outras políticas

- Educação permanente para os profissionais da APS

- Melhora dos indicadores
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Desafios

- Manter a rede alerta na busca de casos

- Garantir acesso em tempo oportuno

- Ampliar o vínculo 

- Localização da PSR no território (rotatividade)

- Conclusão do tratamento
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Não se cura o que a cidade não vê,
não se trata a dor que o asfalto esconde.
O cuidado na rua não cabe em prontuário,
é busca ativa que o afeto responde.
Antes do remédio, a colher de sopa.
Antes do exame, o nome escutado.
Pois quem tem o corpo blindado de frio,
precisa, primeiro, sentir-se enxergado.
A dose do fármaco exige constância,
mas a cura começa no laço e no abrigo.
Cuidar da pessoa em situação de rua
é entender que a receita é intersetorial:
é o teto, é a água, é o prato de comida,
é ver na saúde um direito real.
Que o nosso trabalho não seja rotina,
que a nossa gestão não se perca em papel.
Que o cuidado seja a ponte invisível
que traz para a terra quem vive ao léu.

Autor desconhecido
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Muito Obrigada!
Saúde, direitos e proteção social

Realização:
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