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 Identificar precocemente pessoas com suspeita ou diagnóstico de TB pulmonar;

 Orientar etiqueta respiratória e uso adequado de máscara quando indicado;

 Articular investigação de contatos conforme avaliação e protocolos locais;

 Priorizar ambientes ventilados e reduzir permanência em espaços fechados e lotados.

 A proteção deve ser feita sem estigmatizar ou isolar socialmente a pessoa.

Prevenção e Redução da Transmissão da 
Tuberculose
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Encontrar o caso é apenas o começo.

O desafio é transformar diagnóstico em cuidado 
contínuo, proteção e cura.

O que acontece depois que encontramos uma 
pessoa com tuberculose em situação de rua?
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O que acontece depois que encontramos uma 
pessoa com tuberculose em situação de rua?

NÃO BASTA PERGUNTAR:
 "Onde está o paciente?"

• Visão reducionista e focada 
apenas na doença.
• Desconsidera as barreiras 
reais de sobrevivência

PRECISAMOS PERGUNTAR:

• Onde essa pessoa dorme e se 
alimenta?
• Como e onde toma os 
medicamentos?
• Quem pode ajudá-la no território?
• O que dificulta permanecer em 
tratamento?
• Que rede está disponível para 
sustentá-la?
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Antes de perguntar “por que não veio?”, perguntar: “o 
que dificultou que viesse?”

Barreiras Estruturais

• Pobreza e insegurança 
alimentar
• Ausência ou fragilidade 
de moradia
• Dificuldade de acesso aos 
serviços

Barreiras 
Subjetivas/Sociais

• Rompimento de vínculos
• Uso de álcool e outras 
drogas
• Sofrimento psicossocial
• Estigma e discriminação

Barreiras 
Operacionais

• Dificuldade para 
guardar remédios
• Perda frequente de 
documentos
• Alta circulação pelo 
território



Instituições parceiras: Realização:

POPTB

Rua
O vínculo como Estratégia

Escuta qualificada

Acolhimento sem julgamento

Respeito à autonomia

Busca ativa e acompanhamento contínuo



Instituições parceiras: Realização:

POPTB

Rua
Da Suspeita ao Diagnóstico: Reduzindo Barreiras

A Rua Serviço de 
Saúde

Diagnóstico 
Ágil

Início do 
Tratamento

  ✔ Busca ativa de sintomáticos 
respiratórios no território

  Avaliação clínica simplificada ✔
e humanizada

  Acesso oportuno e ✔           
desburocratizado aos exames 
(TRM-TB)

  Investigação de contatos no ✔
contexto da rua

  Articulação ágil com o ✔
laboratório e vigilância

  Acompanhamento do ✔
resultado e início rápido do 

tratamento
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Depois do diagnóstico: começa o cuidado

Explicar o diagnóstico, o tratamento e os próximos passos em linguagem 
simples.

Avaliar comorbidades e fatores que podem interferir no cuidado.

Definir, junto com a pessoa, onde e como será possível acompanhar o 
tratamento.

Registrar, comunicar e articular a rede — sem perder a pessoa no 
caminho.

Identificar necessidades imediatas: alimentação, abrigo, documentos, 
transporte e proteção social.
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Projeto terapêutico compartilhado

O que a pessoa considera mais importante agora?

Qual é o próximo passo concreto — e quando será revisto?

O que pode impedir o tratamento de acontecer?

Quem pode ajudar? Qual serviço assume cada parte?
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Marcos Legais das Pessoas em Situação de Rua no SUS

Constituição Federal de 1988 (Art. 196): Define a saúde como 
"direito de todos e dever do Estado", pautada pelo princípio da 
universalidade e da equidade

Política Nacional para a População em Situação de Rua (PNPR)  "...assegurar o acesso 
amplo, simplificado e seguro aos serviços e programas que integram as políticas públicas de 
saúde..." Atendimento humanizado, universalizado, respeito à dignidade humana e 
valorização da vida. 

Portaria de Consolidação nº 2/2017 (e Portaria nº 940/2011 do Ministério da Saúde): 
Estabelece que o Cartão Nacional de Saúde (CNS/Cartão SUS) deve facilitar o acesso, 
mas a falta de apresentação de documentos civis (como RG, CPF) ou de comprovante de 
residência não impede o atendimento em qualquer serviço do SUS.
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Benefícios e acesso a serviços públicos

Inscrição no 
Cadastro 

Único 
(CadÚnico)

Saque do FGTS 
e PIS/PASEP

Tratamento 
100% gratuito

Isenção do 
Imposto de 

Renda (IRPF)

Isenção de 
Carência para o 

Auxílio por 
Incapacidade 
Temporária
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TDO e Manejo de Interrupções do Tratamento

TDO: Mais que observar a tomada

 Presença constante e vínculo de confiança✔
 Escuta ativa sobre o cotidiano do sujeito✔
 Identificação imediata de novas barreiras✔
 Oferta de proteção social e incentivos✔
 Garantia da continuidade do cuidado✔

Quando o tratamento é interrompido

Em vez de "Por que abandonou?"
Perguntar "O que aconteceu no caminho?"

RESPOSTA DA REDE:
Localizar    Reaproximar    Escutar    ➔ ➔ ➔
Resolver Barreiras    Retomar Cuidado➔

Nunca transformar a interrupção temporária em abandono do paciente 
pela rede.
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A Cura é uma Conquista Coletiva

A CURA NÃO É APENAS TERMINAR OS COMPRIMIDOS

Acesso    Diagnóstico    Vínculo    Proteção Social    Tratamento    Acompanhamento  ➔ ➔ ➔ ➔ ➔
  CURA➔

  Encontrar onde a pessoa está✔
  Escutar antes de julgar✔
  Cuidar sem abandonar✔
  Articular sem fragmentar✔
  Tratar sem perder de vista a pessoa✔

"Cuidar é construir caminhos. Curar é caminhar junto."



Muito Obrigado!
leonardo.alves.silva@saude.mg.gov.br

Saúde, direitos e proteção social
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