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FORMACAO PARA
O CUIDADO

a populacdo com TB em situagGo de rua

O cuidado as pessoas em situagdo de rua afetadas pela tuberculose
orientou a capacitagdo POP TB Rua | Quebrando Barreiras, realizada
pela REDE-TB entre 13 de julho e 31 de agosto de 2026. Ao longo de
oito encontros on-line, profissionais se reuniram para discutir esse
cuidado. A consolidagdo comunicada pela equipe registrou 174

participantes capacitados.

Da identificagdo precoce ao acompanhamento durante o cuidado, a

formagao articulou acolhimento,

acesso ao diagndstico e ao

tratamento, construgdo de vinculo, apoio a adesdo e protegdo social. As
barreiras vivenciadas nos territérios estiveram no centro dessa

abordagem.

O percurso entre a identificagdo
da tuberculose, o diagndstico, o
tratamento e a continuidade do
cuidado se relaciona com as
condicdes de vida e de acesso
aos servigos. Insegurancga
alimentar, moradia precaria,
estigma e exclusdo social
compuseram o contexto
apresentado na proposta. Para
pessoas em situagao de rua, esse
percurso pode exigir acolhimento
continuo, apoio social e
comunicagao entre servigos que
habitualmente atuam de forma
separada.
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A aproximagdo entre os servigos
orientou a proposta que reuniu
profissionais da saude, da
assisténcia social e de outros
pontos da rede de protecdo. SUS,
SUAS, Consultério na Rua, Centro
POP, servicos de acolhimento,
equipamentos  territoriais e
sociedade civil integraram essa
articulagdo. A formagdo também
contemplou profissionais que
atuam com pessoas privadas de

liberdade, com o sistema
prisional apresentado como
contexto complementar de

vulnerabilidade.
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O percurso formativo e seus . Discutir a protegao social, a garantia de

direitos e o papel dos servigos publicos

ObjetiVOS no enfrentamento da tuberculose.

. Estimular a articulagdo entre os servigos
de salde, assisténcia social, rede de
protecdo e organiza¢des da sociedade
civil.

Identificar, acolher, encaminhar e acompanhar
pessoas em situagdo de rua afetadas pela
tuberculose foi o propdsito que orientou a
capacitagdo. A proposta buscou qualificar
profissionais para fortalecer o acesso ao
diagndstico e ao tratamento, a construgao de
vinculo, a adesao, a continuidade do cuidado e a
articulagdo com a protegéo social.

. Compartilhar experiéncias e discutir
fluxos e estratégias territoriais para
ampliar o acesso e a continuidade do
cuidado.

Os objetivos que orientaram a
formagdo

. Relacionar a tuberculose na populagdo em

situacdo de rua aos determinantes sociais e Quebrar barreiras no enfrentamento da
as barreiras de acesso ao cuidado. tuberculose eXige escuta, acolhimento

e compromisso com os direitos das

. Reconhecer sinais e sintomas sugestivos da pessoas em situacao de rua e privadas
doenca e os fluxos de encaminhamento para de liberdade. O POP TB Rua aproxima
diagnéstico, tratamento e prevencao. conhecimento e experiéncias dos

territérios para fortalecer vinculos e

. Fortalecer praticas de acolhimento, vinculo e articular saude, assisténcia e protecao

apoio a adesdo e a continuidade do social, colocando as pessoas no centro
tratamento. das acoes e promovendo o acesso e a

continuidade do cuidado.

Giselle Lima
Coordenadora do Projeto
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Encontros e
ambiente de
aprendizagem

Em modalidade on-line, o
curso reuniu os participantes
as segundas-feiras, das 14h as
16h. As 20 horas de formacgao
foram distribuidas entre 16
horas de atividades sincronas e
quatro horas assincronas. Os
encontros utilizaram
videoconferéncia, enquanto o
AVA da REDE-TB concentrou
os materiais, os formularios de
presenca, as pesquisas de

satisfacdo e a avaliagao final.

Aulas com especialistas,
estudos de caso, leituras e
materiais técnicos, situagdes-
problema e discussdao de
praticas intersetoriais
compuseram o planejamento
pedagdgico. A proposta
também previa uma atividade
integradora de mapeamento
do territério. Durante a
execugao, os participantes
tiveram espago para enviar e
apresentar experiéncias
exitosas.
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Identiﬁcag&o, Diagnéstico e
Prevenc¢do da Tuberculose

A identificagdo precoce foi um dos
temas da abertura do percurso
formativo. Dedicado a identificagao, ao
diagnéstico e a prevengcdo da
tuberculose, o primeiro encontro teve
uma ementa que reuniu a doenga como
problema de saude publica, conceitos
epidemioldgicos, formas de
transmissao, SEIS e sintomas,
identificagdo de sintomaticos
respiratérios e estratégias de busca
ativa.

O acesso aos métodos diagndsticos
disponiveis no SUS foi articulado, na
programacao, aos fluxos assistenciais e
a organizacao da rede de atencao. A
prevencdo apareceu nhos conteudos
previstos sobre Infeccdo Latente da
Tuberculose (ILTB), investigagdao de
contatos e Tratamento Preventivo da
Tuberculose (TPT). A proposta incluiu
ainda o papel dos profissionais da
assisténcia social, do sistema prisional,
da saude e da rede de protecdao na
identificacdo precoce e no apoio ao
aCesso aos Servigos.




Tuberculose,
Vulnerabilidades Sociais,
Direitos Humanos e Equidade

As condicdes relacionadas  ao
adoecimento deram continuidade a programagao
no segundo encontro. Sua ementa abordou a
determinagdo social da tuberculose e as relagdes
com pobreza, inseguranca alimentar, moradia
precaria, exclusdo social, racismo estrutural e
privacdo de liberdade. Direitos humanos e direito
a saude constituiram os  fundamentos

apresentados para o enfrentamento da doenca.

sociais

A discussdao sobre equidade reuniu, na matriz,
politicas de redugdo das desigualdades, o
Programa Brasil Saudavel, a Estratégia End TB e
0s compromissos para eliminagdo da tuberculose.
Mobilizagdo comunitaria, educagdo em saude,
comunicagao de risco e combate ao estigma
também integraram os conteudos previstos.

O controle social
acesso a saude e a
protecdo social foram
relacionados a
participagdo de pessoas
afetadas pela
tuberculose, organizagdes
oF} sociedade
movimentos

e O

civil,
sociais,
liderangas comunitérias e
conselhos de direitos. A
sustentabilidade das
acdes intersetoriais nos
territérios completou os
componentes  previstos

para esse enco ntro.




Cuidado a populagdo
em situacgdo de rua

O cuidado a populagdo em situagdo de rua, eixo
prioritario do POP TB Rua, ocupou dois encontros
da programacgdo. As ementas aproximaram o foi  relacionada, na
perfil epidemiolégico da tuberculose nessa ementa, a redugdo de
populacdo das politicas publicas e das barreiras danos, a seguranca
de acesso aos servigos de saude e protecao social.

A construgdo de vinculo

alimentar, ao apoio

. : ; S sicossocial e as
O cuidado integral e a garantia de direitos P e
orientaram os conteudos previstos sobre a estrategias de
organizacdo e o papel do Consultério na Rua, do promogao da adesao ao

Centro POP, dos servicos de acolhimento tratamento. A proposta
institucional e das organizagdes da sociedade aproximou esses
civil. Esses pontos da rede foram apresentados
em articulagio com o acompanhamento das
pessoas em situagao de rua.

conteudos das praticas
intersetoriais e das
experiéncias de
A comunicagdo entre os servigos, o acolhimento e acompanhamento das

o apoio social ao longo do diagnéstico e do pessoas em situacdo de
tratamento  situaram a discussao  sobre
continuidade do cuidado no territério. A
participagao social e o protagonismo comunitario
também foram contemplados nessa abordagem.
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Sistema prisional e
protecdo social

A continuidade do cuidado também foi abordada
a partir do sistema prisional. Esse contexto
integrou a formagdo de maneira complementar ao
eixo prioritario da populagdo em situagdo de rua,
em articulagdo com a rede de cuidado.

A situagdo epidemioldgica da tuberculose no
sistema prisional brasileiro e seus determinantes
sociais e estruturais compuseram as ementas dos
dois encontros. A programagao previa politicas de
salde das pessoas privadas de liberdade, com
destaque para a PNAISP, além de busca ativa,
rastreamento  sistematico, investigacdo de
contatos, diagndstico precoce e tratamento.

As transferéncias e o periodo apds a liberdade
estiveram  presentes na discussao sobre
continuidade do cuidado. A programagao
relacionou esses momentos a comunicagao entre
sistema prisional, SUS, SUAS e sistema de justica.
Participagdo social e protagonismo comunitario
também integraram a matriz.

A integracao entre
o sistema prisional,
o SUS, o SUAS e o
sistema de justica
foi contemplada na
formacgao para
reduzir perdas na
linha de cuidado e
apoiar a
continuidade do
acompanhamento
durante as
transferéncias
apos a liberdade.




Prote¢do Social,
Intersetorialidade no Cuidado

Os fundamentos da protecdo social no
enfrentamento da tuberculose orientaram a No conjunto da formagao,
ementa, incluindo Cadastro Unico, beneficios a proposta também

socioassistenciais, programas de transferéncia contemplou  Consultério

de renda, seguranca alimentar, habitacdo e na Rua, Centro POP,
inclusdo produtiva. servicos de acolhimento,

equipamentos territoriais

A abordagem manteve o foco nas pessoas em € organizagbes da
situagdo de rua, considerando inseguranga sociedade civil. O
alimentar, moradia precaria, estigma e compartilhamento de
exclusdo social. A proposta articulou acesso experiéncias e a discussao
ao diagndstico e ao tratamento, acolhimento de fluxos e estratégias
continuo, construgao de vinculo e apoio social. territoriais estiveram

vinculados aos objetivos
Conceitos e praticas de intersetorialidade e de  reduzir  barreiras,

governanca territorial integraram a proposta, apoiar a adesdo e
com atengao a comunicagao entre SUS, SUAS, fortalecer a continuidade
sistema prisional, justica, Defensoria Publica, do cuidado.

Ministério Publico e sociedade civil, no
cuidado e na garantia de direitos.




Experiéncias e participacdo nos territérios

As praticas relatadas pelos participantes encontraram espago na atividade de experiéncias exitosas. A iniciativa
recebeu 110 respostas, das quais 46 foram selecionadas. No encontro de encerramento, seis experiéncias
foram apresentadas, aproximando os conteldos da formagao das praticas compartilhadas.

O envio e a apresentagdo das experiéncias integraram a execucao da capacitagdo. Esse espago permitiu
compartilhar praticas e discutir estratégias de cuidado nos territoérios.

“Participar da capacitagdo POP TB Rua | Quebrando Barreiras
ampliou meus conhecimentos sobre o cuidado & pessoa em situagéo
de rua com tuberculose e as vulnerabilidades que interferem no
. diagnéstico e na continuidade do tratamento. O curso reforcou a
importéncia do acolhimento sem julgamentos, da escuta qualificada,
do vinculo e da articulagéo em rede.

Durante a capacitagéo, compartilhamos uma experiéncia de
Paracatu-MG, envolvendo o acompanhamento de uma pessoa com
tuberculose que vivia em uma praga. Diante das dificuldades de
localizagéo e adeséo ao tratamento, a equipe do SAE/CTA UDM -
Centro de Satde Paulo Vilela Loureiro desenvolveu estratégias de
busca ativa, acolhimento e cuidado individualizado, respeitando o
contexto de vida do paciente.

Essa vivéncia demonstrou que cuidar vai além da oferta de
medicagdo: exige compreender as barreiras sociais, manter
acompanhamento préximo e atuar de forma multiprofissional.
Compartilhar nossa experiéncia e conhecer outras realidades
fortaleceu minha compreensd@o sobre a importéncia da persisténcia,
da sensibilidade e do trabalho em rede para oferecer um cuidado
integral e humanizado.”

Bruna Monteiro dos Santos
Enfermeira e coordenadora do SAE/CTA UDM
Paracatu - MG

“A capacitagdo POP TB Rua | Quebrando Barreiras ampliou
meu olhar sobre a tuberculose entre pessoas em situagéo de
rua e privadas de liberdade. Destaco os determinantes sociais,
a protegéo social e a continuidade do cuidado como
aprendizados para fortalecer minha atuagéo.

Na aula ‘Escuta e Protagonismo”, compartilhei uma
experiéncia com mulheres do Instituto Penal Oscar Stevenson,
no Rio de Janeiro. Diante do sofrimento psiquico e do uso
expressivo de psicotrdpicos, construimos com elas rodas de
conversa, oficinas e educagéo em saude. A formagdo de
monitoras de saude fortaleceu sua participagdo, e
observamos maior vinculo com a equipe e melhora percebida
na convivéncia.

Apresentar essa iniciativa foi uma oportunidade de refletir
coletivamente sobre os desafios de transformar a escuta em
prdtica de cuidado. As trocas reforgaram minha compreensdo
de que enfrentar barreiras exige articulagdo entre servigos e
protagonismo das pessoas atendidas.”

Carlos Eduardo Rodrigues Toledo
Farmacéutico sanitarista e doutorando
Rio de Janeiro - RJ)
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Vozes que fortalecem o cuidado

Os depoimentos sobre o POP TB Rua | Quebrando Barreiras destacam a troca de
experiéncias, a articulagdo entre salde e assisténcia social e o compromisso coletivo com um

cuidado mais humano e qualificado.

Lucimilo CriStin do Carmo Tavares :
Membro da Rede de Comités
Belo Horizonte - MG

“O curso surgiu de pesquisas que
evidenciaram os desafios da articulagéo
entre saude e assisténcia social no cuidado
as  populagbes em  situago  de
vulnerabilidade. A iniciativa  sensibilizou
profissionais que atuam com pessoas em
situagdo de rua e privadas de liberdade,
promovendo a troca de experiéncias

intersetoriais. Para nds, essa integragéo é '

fundamental para transformar préticas e
qualificar o cuidado.”

“O curso TB na Pop Rua evidenciou que a
tuberculose, mais do que uma doenca
socialmente determinada, é reflexo das
profundas desigualdades sociais. Participar
como palestrante e aluna reafirmou o
compromisso ético e coletivo de dar visibilidade
a uma populagéo tantas vezes marcada pelo
preconceito e pela excluséo. Espero que os
conhecimentos e experiéncias compartilhados
se traduzam em prdticas mais humanas,
qualificadas e comprometidas com o cuidado
dessa populagéo.”

Giselle Freitas de Lima
Coordenadora do Projeto POP TB Rua
Belo Horizonte - MG
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Participacdo nas cinco
regides do Brasil

A participagdo de profissionais das cinco
regides do Brasil aparece nos registros de
origem dos participantes, com maior
concentragdo em Minas Gerais. Entre os
estados citados estao Sao Paulo, Rio de
Janeiro, Pernambuco, Rio Grande do
Norte, Goias, Para, Acre, Rio Grande do

Sul e Parana.

Em diferentes territérios do pais, essa
abrangéncia permitiu ampliar a discussao
sobre o cuidado as pessoas em situagao
de rua afetadas pela tuberculose,
articulada a protecdo social e aos demais
contextos de vulnerabilidade abordados

na formacao.

Resultados da
capacitacdo

Ao longo dos encontros, a frequéncia foi
acompanhada por formularios no AVA da
REDE-TB. O link era divulgado no chat
durante as aulas e encaminhado por e-
mail. O ambiente virtual também

disponibilizou as pesquisas de satisfagdo.

A disposicdo dos participantes de
recomendar a experiéncia formativa foi

acompanhada pelo Net Promoter Score

(NPS). Nas oito aulas, o indicador

informado variou de 87% a 93%.




Avaliagdo final e
conclusado educacional

Disponibilizada no AVA a partir de 1° de setembro de 2026, a avaliagdo final reuniu 13
questdes de multipla escolha e teve o prazo prorrogado até 10 de setembro. Para concluir a
capacitagdo, a regra aplicada exigiu nota igual ou superior a 5 e, no maximo, duas auséncias.

A etapa avaliativa integrou o percurso de 20 horas de formagdo, distribuidas entre oito
encontros on-line, com 16 horas de atividades sincronas e quatro horas assincronas. O AVA da
REDE-TB reuniu os materiais de apoio, os formularios de presenca, as pesquisas de satisfagdo
e a avaliagdo final.

A conclusdo considerou, de forma conjunta, o desempenho na avaliagdo e a frequéncia aos
encontros. A participagao foi acompanhada por formularios no AVA, com links divulgados no
chat durante as aulas e encaminhados aos participantes por e-mail.

Segundo a consolidagdo comunicada pela equipe, 174 participantes foram capacitados. Esse
numero registra a conclusdao educacional da formacdo e integra o conjunto de resultados
disponiveis, ao lado dos registros de participagdo, da avaliacdo de satisfacdo e das
experiéncias compartilhadas durante o curso.

O percurso do POP TB Rua articulou
contelidos sobre tuberculose, cuidado
a populagdo em situagdo de rua,
direitos humanos e protecao social. A
proposta priorizou a identificagao
precoce, o acolhimento, o acesso ao
diagndstico e ao tratamento, a
construgdo de vinculo, a adeséo e a
continuidade do cuidado,
considerando a articulagdo entre
salde, assisténcia social e rede de
protecao.

O envio e a apresentagdo de
i = experiéncias exitosas aproximaram os
conteudos da capacitagdo das
praticas relatadas pelos participantes.
Esse espago de troca integrou a
execucdo do curso e possibilitou a
discussdo de estratégias de cuidado
nos territérios, conectando a proposta
pedagdgica as situagdes encontradas
pelos profissionais em sua atuagao.




Redes Sociais e material

Instagram da REDE-TB

https://www.instagram.com/redetboficial

Site da REDE-TB
https://redetb.org.br/

Repositério com materiais
https://redetb.org.br/category/pop-tb-rua/
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